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Trechu Twymyn Lassa 
�Licking Lassa Fever�
Trechu Twymyn Lassa

yn Sierra Leone 

Trechu Twymyn Lassa yn Sierra Leone 
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�Mae marwolaeth lluoedd 
cyn pryd yn llwyr 

ddianghenraid ac yn llwyr 
ocheladwy.�

Jeffrey D. Sachs, Ymgynghorydd Arbennig i Ysgrifennydd 
Cyffredinol y CU

Gall pawb gytuno â�r gosodiad hwn ond beth allwn ni ei wneud i 
helpu�r bobl yn y gwledydd lle mae�r angen mwyaf?
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Trechu Twymyn Lassa

yn Sierra Leone

Trechu  Twymyn Lassa yn Sierra Leone
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Mae Twymyn 
Lassa�n Lladd

Mae�r prosiect hwn yn rhoi cyfle i ddylanwadu�n real a pharhaol.
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Mae tua 3,000 o bobl yn marw yn Sierra Leone bob blwyddyn

8 bob dydd

Mae 2 o bob 10 person sy�n dal yr haint yn marw

Mae tua  3,000 o bobl yn marw yn Sierra Leone bob blwyddyn
Dyna 8 person bob dydd
Ac ar gyfartaledd bydd 20% o�r rhai sy�n cael gofal ysbyty�n marw
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Bydd 31% dan 18 mlwydd oed  yn marw

Ond plant a gwragedd beichiog, yn ogystal a�r babanod a gariant, sy�n dioddef 
fwyaf.
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9 o bob 10 ffetws

yn marw

Bydd 90% o ffetysau yn marw
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Bydd 3 o bob10 gwraig feichiog yn marw

Bydd 30% o wragedd  beichiog yn marw
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Bydd 3 o bob 10 person yn colli�u clyw

A�r etifeddiaeth barhaol yw y bydd 30% o�r goroeswyr yn colli�u clyw � ac yn cael 
eu diarddel gan y gymdeithas
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Dyw hyn ddim yn dderbyniol

Fedrwn ni ddim dal i esgeuluso�r clefyd hwn
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Mae Twymyn 
Lassa�n Lladd
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Trechu Twymyn  
Lassa  yn 

Sierra Leone 

Clefyd firaol yw Twymyn Lassa a chaiff ei gario a�i drosglwyddio gan lygod  mawr.

Llygod mawr wedi�u heintio sy�n lledaenu�r firws... 
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drwy  lygru�r  cyflenwad d�r.....
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�a bwyd gyda�u tom a�u hiwrin.

Maen nhw�n gwledda ar weddillion bwyd a bwyd wedi�i storio�n wael.
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Ond mae�r llygoden fawr yn gig blasus ac yn y mannau tlotaf hyn,
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Efallai mai dyma�r unig gig sydd ar gael.
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Meddyliwch!  Caiff y firws ei ddosbarthu wrth ichi baratoi eich unig 
bryd y dydd.
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Mae�r llygod  mawr hyn 
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Yn gyffredin
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Drwy Orllewin Affrica
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Rhain yw�r ardaloedd mwyaf llwm yn y byd
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Sierra Leone �
Liberia �

� Mali

� Guinea

� Senegal

� Nigeria

� CAR

Y gwledydd lleiaf datblygedig yn y byd

Ardaloedd  lle mae gwrthdaro creulon a chyson
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Yn Sierra Leone
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Mae bywyd yn galed
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Y rhain yw�r tlotaf o�r tlodion
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Mae diffyg maeth yn gyffredin
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D�oes dim d�r glân gan tua hanner y bobl sy�n byw yn yr ardaloe dd 
gwledig 
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Tra mae 7 o bob 10 heb garthffosiaeth ddigonol.



29

Mae 6 o bob10 person 
yn Sierra Leone yn byw 

ar lai na $1 y dydd

Ar gyfartaledd mae�n 
nhw�n byw am 41 o 
flynyddoedd yn unig 

Mae 60% o�r bobl yn byw ar lai na $1 y dydd

Cyfartaledd disgwyliad  oes yw prin 41 o flynyddoedd (2004).
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Dyma meithinfra Twymyn Lassa 


